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UroStill® ——⼥性患者膀胱内⾃动滴注辅助装置，包含UroDapter® ⽆导管滴

注注射器适配器 

⽤户指南 

感谢您的购买UroStill®⼥性患者膀胱内⾃动滴注辅助装置。 

UroDapter®注射器适配器可以使膀胱灌注治疗师处⽅的任何药物。UroDapter®能够替代
导管，这意味着完全⽆痛，更舒适，卫⽣和更安全的滴注⽅式。 

借助UroStill®滴注，您可以⾃⼰在家⾥进⾏滴注，因此⽆需每次治疗都去看治疗师，从
⽽节省了宝贵的时间和⾦钱。 

请仔细阅读本⼿册，因为它包含重要信息。 

1. UroStill®必须根据您的治疗师的指⽰使⽤，仅⽤于膀胱滴注，仅⽤于规定的药物
溶液。 

2. ⽆菌包装中提供的部件都是⼀次性的。不要多次使⽤。不要尝试对其进⾏重新
消毒。 

3. UroStill®专为⼥性患者⽽设计。（男性患者可以使⽤UroDapter®注射器适配
器。） 

4. 不建议16岁以下的⼈使⽤UroStill®。 

UroStill®的组成 

5. UroStill®由以下不见组成：确保包装中包括所有物品。 

标准 
- UroDapter®泌尿外科注射器适配器，1个（⼀次性） 
- 扩展部分，⽆菌包装，1个（⼀次性） 
- 三向抽头，⽆菌包装，1个（⼀次性） 
- 注射器和显⽰设备的塑料⽀架，1个 
- 20毫升注射器的压缩环，1个（塑料⽀架中） 
- ⽤户⼿册，1本 
- ⼩袋，⽤于存放以上描述的所有物品，1个 
选项 
- 具有LED灯的内窥镜摄像机，1个（可通过微型USB端⼜连接到平板电脑） 
- 华为平板电脑，兼容OTG，1个 
- 平板电脑充电器，各1个 
- 平板电脑⽀架，各1个 





注射器（不包含） 
- UroStill®可以⽤于20毫升或50毫升注射器，同样可以⽤于预装注射器。所有注射
器均应为带硅胶密封活塞的卢尔锁注射器。 

上述所有物品都可以安全地放在⼩袋中。 

开始⾃我滴注之前 

6. 完全排空膀胱。 
7. 启动平板电脑并将其放在⽀架上。（建议平板电脑的电池充满电。） 
8. 将摄像机安装到注射器和显⽰设备的塑料⽀架的相应（⼩）插槽中。⽤螺丝固
定。 

9. 将⼀次性⽤品从⽆菌包装中取出， 包括UroDapter®，扩展部分和抽头。尽量保持
⽆菌。您可以使⽤其覆盖内部进⾏此操作。 

10.按以下顺序将⼀次性⽤品彼此组装在⼀起（⽤螺丝固定在⼀起）：抽头，扩展
部分，UroDapter®适配器。 

11.从包装中取出注射器。将其推⼊⽀架的孔中 （对于50毫升注射器，内部塑料收
缩环应拆下）。⽤锁将注射器固定。对于预装注射器，请取下注射器的安全
盖。 

12.将抽头（和其它⼀次性⽤品⼀起）连接到注射器上。应使⽤的孔⼜垂直于其它
孔⼜。 

13.将摄影机连接到平板电脑的微型USB端⼜。 
14.预先安装的OTGView应⽤程序应⽴即启动。如果没启动，请⼿动启动该应⽤程
序。 

15.如需要，打开⽀架的锁并旋转注射器，直到UroDapter®的图像出现在显⽰器屏
上。再次关闭锁。 

16.如果显⽰器屏上的图像⾓度似乎不合适（例如，图像上下颠倒），⽤螺丝松开
摄影机，将其旋转直⾄UroDapter®适配器的尖端进⼊6⼩时的位置，然后再固定
摄影机的位置。 

17.为了便于将适配器尖端对准尿道⼜，屏幕的⽔平镜像可能是有利的。此功能在
OTGView的主屏幕上可⽤：按⼀次顶部中间的图标，再按⼀下出现的图标中从
左数第⼆个图标，再按⼀次顶部中间的图标。 

使⽤UroDapter®进⾏滴注 

18.找到最舒适且最适合⾃我滴注的体位。对于⼤多数⼥性来说，最好的题为是，
放下脚，将腿向上拉⼀点。找到⾃我滴注的最佳题为可能需要⼀点时间。 

19.您可以⽤⼀只⼿打开阴唇，使尿道⼜清晰可见。 
20.⽤另⼀只⼿消毒患处，包括尿道⼜，阴唇内表⾯以及⼜周围的区域（接近3厘⽶
宽度）。使⽤任何消毒液。也建议对UroDapter®的侵⼊部分进⾏消毒。 

21.在保持阴唇分开的同时，您应该将准备好的UroStill®注射器放到右⼿（如果您很
灵巧），然后⽤UroDapter®接近孔⼜。 

22.您应遵循显⽰器屏上的活动并相应地控制⾃⼰的运动。 
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23.使⽤UroDapter®的尖端可以陷⼊尿道。它应进⼊尿道约6毫⽶深。施加⼀些压
⼒，使密封圈可以完全贴在附近的表⾯上。这样可以避免药物的泄漏。 

24.通过推动注射器的柱塞，将药物溶液或药物溶液混合物（“鸡尾酒”）通过尿道
缓慢滴⼊膀胱。⼀定确保药物陷⼊尿道，⽽不是阴道。 

25.如果发⽣泄漏，请暂停滴注并检查UroDapter®的位置是否正确。 
26.压⼒太低或太⾼也会导致泄漏。可以通过推动柱塞来观察最佳压⼒：在没有泄
漏的情况下，您应该能够轻松移动它。 

27.治疗结束后，您应尝试将尿液保持⾄少3⼩时，因此溶液可以在⾜够长的时间内
影响膀胱和尿道。 

清洁和维护 

28.拆卸UroStill®设备。 
- ⼀次性物品（带有⽆菌包装的，包括注射器）必须与包装⼀起丢弃。 
- ⽀架和摄影机可以使⽤抗菌溶液清洁。 
- 显⽰器和充电器可⽤适合清洁电⼦设备的任何溶液清洁。 
- ⾮⽆菌元素不需要额外的维护措施。但是，在使⽤它们之前，请务必检查它们
是否完整。如有损坏，请勿使⽤。 

29.清洁并使其⼲燥后，将未消毒的部件放回袋中。 

如 果 您 有 任 何 疑 问 或 建 议 ， 请 通 过 以 下 电 ⼦ 邮 件 地 址 与 我 们 联 系 ：
mail@urosystem.com。感谢您对我公司产品的评论，因在不久的未来使⽤UroStill® 可以
变得更加舒适。 

使⽤UroStill®有关的更多信息和视频演⽰，请访问我们的⽹页： www.urosystem.com

mailto:mail@urosystem.com
http://www.urosystem.com/
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